
Świadomy 
konsument

Ze mną w grze możecie 
sprawdzić konsekwencje 
decyzji na Karcie Zadań 
przed ich podjęciem. 
Możecie skorzystać z tej 
umiejętności tylko raz 
podczas całej rozgrywki.



Znaczenie
Wybieram odpowiedzialnie poławiane produkty 

morskie i pomagam w ten sposób w utrzymaniu 

odpowiedzialnych rybaków i sprzedawców.

Codzienne obowiązki
Ważne jest dla mnie pochodzenie produktów. 

Wybieram te, które są przyjazne dla 

środowiska. Próbuję nowych przepisów 

kulinarnych. W moim środowisku dzielę się 

informacjami dotyczącymi dokonywania 

mądrych wyborów żywnościowych.

Wyzwania
Czasami etykiety są dla mnie mylące. Próbuję 

oszczędzać pieniądze, jednocześnie dokonując 

możliwie najlepszych wyborów. Nie zawsze 

umiem zapobiec marnowaniu żywności. 

Czasami nie mogę dotrzeć do produktów 

poławianych w sposób odpowiedzialny.


